
レミケード 治療を受けられる方へ 　　　　　　　お名前（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）様

外来 治療前（入院）　　　　／ 治療中　　　　　／ 治療後（退院）　　　　　／

治療

　 身長・体重を測定します 10時にアレルギーを
抑える薬を内服してから
点滴治療を開始します
点滴中は頻回に
体温・血圧・脈拍・酸素飽和度を
測定します

食事・お薬

昼食はいつも通り召し上がれます 制限はありません

活動
点滴中はなるべくベッド上でお過ごし
ください

自由

清潔
入浴可能です

排泄

治療前にトイレを済ませて下さい
点滴治療しながらもトイレのみ行くこと
ができます（必要時介助します）

トイレ自由です

説明

・医師からレミケードについて
詳しい説明があります
・結核・アレルギー等の既往の
問診が医師からあります
・肺結核の有無を呼吸器内科で
確認してもらいます
・承諾書をお渡しします

・検査等終了しているか
確認します
・看護師から治療のときの
注意点をお話しします

・点滴を入れると以下の症状が
現れることがあります
症状：血圧低下、発熱、発疹、
倦怠感、呼吸器困難など
その時はお知らせ下さい

・主治医の許可ができれば
退院できます
・外来予約日＆点滴治療日＆
次回入院予約日について説明が
あります　（用紙をお渡しします）
・退院後、持続する発熱・咳が
あれば受診して下さい
風邪を引かないようにして下さい
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制限はありません
今まで内服していたお薬はそのまま継続してください
※変更・中止がある場合は、随時お知らせします

自由

入浴可能です

トイレ自由です

※適宜、採血・レントゲンがあります 

※入院から退院まで転ばないよう十分にお気を付け下さい 


