
ペースメーカー埋め込み術を受けられる方へ

経過 手術前日 手術当日　（手術前） 手術当日　（手術後） 手術後１日目 手術後2日目 　　3日目 　4～6日目 　　　手術後7日目

日付  　/ 　 /    / 　　　　/ 　/   ～　 / 　　　　　　　　/
・持参したお薬の確認をします ・6時に朝の薬を飲みます　 ・左腕をバストバンドで固定します ・手術した医師が創部の ・回診後にバストバンドを外します ・手術した医師が創部を診察し

・中止する薬の確認をし回収します ・手術着に着替えます ・帰室後、点滴を抜きます 　診察をします    絆創膏を剥します

・必要時検査部位の除毛を行います ・右手に点滴をします ・手術後、医師に確認し再開する　　 ・心電図モニターの装着は ・回診後にモニター心電図を

・心電図モニターを装着します ・弾性ストッキングを装着します 　お薬をお渡しします 　1週間続きます 　 外します

・手術前に安定剤を飲んでいただきます ・回診後に歩行の許可が出たら

・手術前に内服薬は少量のお水で内服 　弾性ストッキングを脱ぎます

・手術室で抗生剤点滴をします 　　

　

・手術より帰室したら、決った時間で

　　　　　　　　　　検温 　検温を行います 検温

・状態に応じて必要があれば検査を   ペースメーカー埋め込み術は ・手術終了後に手術室で検査を 検査を行います 検査を行います

　行います 　 （　　：　　）からの予定です 　行い帰室します 　

　　 ・手術は局所麻酔で行います

・手術は1時間程度の予定です

・朝食は禁止 ・昼食から食事が出ます ・おにぎり食 昼食より治療食へ変更になります

　　　　　　　　治療食 ・水分は６時までとなります 　食べやすいように、おにぎり食へと

　変更しています

・医師の指示により制限されます。 ・手術室へは ・べっドを起こして座ることができます・診察後、病棟内は自由に ・病棟内は自由に歩くことができます ・自由に歩くことができます

　制限内でお過ごしください 　ストレッチャーで移動します ・手は肘まで動かせます 　歩くことができます ・バストバンドが外れたら、肩の高さまで手を動かすことができます ・手は頭まで動かす事ができます

　　安静度   

・医師の許可があれば ・清拭（タオルをお渡しします） ・清拭（タオルをお渡しします） ・下半身のみシャワー可能 ・検査終了後に入浴が可能と

　　　清潔 　処置後入浴できます ・シャワーや入浴はできません 　なります

・安静度の制限がある場合は ・女性は尿管を挿入しま　・男性も必要があれば尿管を挿入します ・安静が解除となったら、尿管を抜きます

排泄 　室内での排泄となります ・ベッド上での排泄となります ・トイレでの排泄となります

・医師が手術の説明をします ・メガネ､ピアス､入れ歯、指輪等の ・手術中や帰室後に手術部位の ・看護師が自己検脈の方法を指導します ・薬剤師より内服薬の説明があります

・看護師が検査・処置の説明をします 　装飾品は外して手術に行きます 痛みがありましたら、遠慮なく教えて 　退院後の体調管理のために覚えましょう ・栄養士より栄養指導があります

・承諾書に署名し、看護師に ・貴重品はご家族に預けるか ください ・看護師より生活指導があります ・検査を施行し問題がなければ退院の許可がでます

　お渡し下さい 　 セーフティボックスをご利用ください 　退院後の生活で分からないことは聞いて下さい ・医師より（　/　　：　　）退院説明があります

・ご家族の方へ連絡して下さい。説明終了後、

　退院となります。

・退院の際、ペースメーカー手帳を渡します

・ペースメーカークリニック

・検査を行います

ご説明や指導

　　　　　/

治療・処置

検温

検査

食事

検温
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