
経皮的冠動脈形成術を受ける患者様へ

経過 入院日・検査（治療）前日 検査（治療）当日　（検査・治療前） 検査（治療）当日　（検査・治療の後） 検査（治療）後１日目 検査（治療）後2日目・退院日

日付 　　月　　　　日 　　月　　　　日 　　月　　　　日

・持参したお薬の ・検査着に着替えます ・体温､脈拍､血圧、 ・医師が穿刺部位の診察をし

確認をします 　穿刺部位を時間毎に 　圧迫を解除します

　見ます

・中止する薬の確認をし回収します ・検査前に手に点滴をして ・手に点滴が入っています ・点滴は本日で終了予定です

　準備を開始します

・必要時検査部位の除毛を行います ・検査前に安定剤を飲んで ・治療を行った場合は病室で 　　医師の回診後、

　いただきます 　心電図モニターをつけます 　心電図モニターを外します

・両足の甲と左胸のわきに印をつけます

・検査後、医師に確認し再開する　　

　お薬をお渡しします

・痛みや発熱などに応じて

　鎮痛解熱剤を使います

・眠れない時は睡眠導入剤を使います

１日１～２回検温 １日１～２回検温 １日１～２回検温 １日１～２回検温

・状態に応じて必要があれば ・治療を行った場合は病室に戻り ・治療を行った場合は

　検査を行います 　心電図をとります（２回） 　朝９時頃心電図をとります

・採血　　・心電図

・レントゲン検査 ・必要があれば心筋シンチを

・超音波検査　　等 　行います

・治療食です ・昼から絶食です ・病室に戻ったら水分は摂れます ・治療食です ・治療食です

・検査（治療）のため夕方から ・水分も１０時以降飲めません ・夕食から食べれますが

　カフェインを控えていただきます ・昼の薬は少量の水で内服してください 　食べやすいおにぎり食になります

・安静度自由 ・検査室へは ・ベッド上安静です ・点滴が抜けたらトイレや洗面所まで ・安静度自由

（医師の指示により 　ストレッチャーで移動します 　（別紙を参照してください） 　歩けます ・医師の指示により制限がある場合も

　　　制限される場合もあります） ・検査のみの場合は安静度自由です 　あります

・処置終了後 　　　　・午前中は入浴できます ・清拭（タオルをお渡しします） ・熱がなければシャワーや入浴が

　入浴できます ・シャワーや入浴はできません 　可能になります

・ベッド上での排泄となります 　　　　　　・点滴が抜けたらトイレに歩けます

・女性は導尿チューブが入っています

・医師が検査（治療）の説明をします ・貴重品などはご家族に預けるか ・医師が検査（治療）結果を説明します

　セーフティボックスをご利用ください ・看護師が日常生活の注意点を説明します 　　　　　（　　　　/　　　　）

・看護師が検査・処置の説明をします ・メガネ､ピアス､入れ歯、指輪等の装飾品は

　外してください ・次回の外来受診予約票をお渡しします

・薬剤師の服薬指導がうけられます ・お化粧、マニキュアをしている方は ・処方があればお渡しします

・栄養指導を受けていただきます 　拭き取ってください ・栄養指導（　　　/　　　）
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