
 外来化学療法を受けられる方へ 

 

安心して治療を受けられるよう、外来化学療法についての説明です。 

よくお読みいただき、わからないことや心配な点がありましたら、 

主治医・看護師に遠慮なくお声がけ下さい。 

 

＜治療の流れ＞  

             

1F 受付 

 

採血       ・午前予約：3F（32）化学療法室で採血します。 

         ・午後予約：1F（10）採血室で採血します。 

         

各外来ブロック  ・体温・血圧・体重測定 

 ・問診（前回治療後からの状態をお伺いします。） 

      ・採血結果がでるまで、1 時間ほどお待ちいただきます。 

診察       診察の結果で治療が決定致します。 

       ・ポートのある方は医師が診察室で針を刺します。 

        ・治療を行う方は化学療法室へ、中止の方は外来終了後会計へ。 

  

3F(32)     ・受付票をお預かりします。 

化学療法室   ・ベッド・リクライニングソファにご案内します。 

    

・テレビを御覧になる際はイヤホンをご持参下さい。 

        ・室内で飲食はできますが、強いにおいのものはお控え下さい。 

・パンフレットや本はご希望があれば貸し出しも行っています。 

治療開始    ・氏名・生年月日を名のるなど、患者確認のご協力をお願いします。 

         ・刺入部に痛みや違和感、又は気分不快などがある場合はお知らせ下さい。 

・治療中は点滴の追加、滴下の管理、刺入部の漏れ予防のため、 

トイレ以外は安静にお過ごし下さい。 

・具合が悪くなった場合は担当医が対応します。 

 

治療終了    ・刺入部や体調に問題がなければ終了となります。 

・点滴を抜いた場所は、内出血を防ぐため5分間しっかり押さえて下さい。 

 

各外来ブロック ・次回予約票、処方箋を受け取ります。 

 

1F 会計     ・会計は 17 時まで総合案内、17 時以降は救急外来受付になります。 

        ・帰宅後はうがい、手洗い、入浴やシャワーで清潔を心がけましょう。 



     ＜ご自宅で以下のような症状が出現した場合、 

病院に連絡または受診しましょう＞ 

・３８度以上の発熱 

・吐き気が強くて水分もとれない 

・1 日５～６回以上持続する下痢 

・点滴を抜いた後が赤く腫れて痛みが強い 

・強い痛みや苦しさなどが出現する 

・出血傾向がある（皮下出血、不正性器出血、鼻出血） 

・皮膚の発疹・蕁麻疹などがみられる 

                              など 

 

＜予約日以外の受診＞ 

診療日 月～金曜日 8：30～17：00 各診療科外来 

休日夜間 上記以外 救急外来 

・救急外来受診の際は、化学療法を受けていることを医師・看護師にお話下さい 

 

 

＜電話連絡の方法＞ 

診療日 月～金曜日 8：30～17：00 外来化学療法室 

休日夜間 上記以外 救急外来 

 

 

   市立秋田総合病院  （代表） 0570-01-4171 

   

 

 お電話の際には以下の内容をあらかじめご用意下さい。 

  ・氏名、診察券の番号 

  ・診療科、主治医名 

  ・化学療法中であること、化学療法を行った日 

  ・前回の受診日、次回受診予約日 

  ・いつ頃から、どのような症状が出現しているか 

 

 

その他、何かございましたら、遠慮なくご相談下さい。 

 

市立秋田総合病院 

外来化学療法室 2025/2 月改訂 


