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令和４年10月の新病院開院から１年半が
経過しましたが皆様には大変お世話になりま
して誠にありがとうございます。
６月に医療・介護・調剤の診療報酬同時改

定が行われますが我が国の財政の厳しい状況
を反映して国民の高齢化に伴う医療費の増大に対する逆風は
非常に厳しい内容となっています。
このような状況でも当院の理念である『市立秋田総合病院

は、すべての人々の幸福のため、良質で安全な医療を提供し
続けます』を継続して実行していくためには、介護も含めた
地域医療連携がこれまで以上に重大な役割を持ってきており
ます。今年度も継続的に患者サポートセンターの拡大と充実
を実行して、連携医療機関の皆様との間において紹介と逆紹
介をより深めて参りたいと思います。
今後も秋田のよりよい健康作りと安心して暮らせる、子育

てのしやすい街作りのために皆様と一致団結して前進してい
きたいと考えておりますのでこれまでと同様にご協力のほど
よろしくお願い申し上げます。
最後の皆様のご健勝とご発展を祈念いたしましてご挨拶と

させていただきます。

理事長・院長　伊藤　誠司

理事長・院長挨拶

近隣の医療機関の皆様には、日ごろから大
変お世話になっております。新病院になり１
年半が過ぎましたが、患者サポートセンター
は、この４月から新たに体制を強化して良好
な地域医療連携を目指していきます。

確実な情報提供そして患者さんの待ち時間軽減のために
も、当院は完全予約制をとっております。ご紹介の際にはぜ
ひサポートセンターの方に御連絡下さい。急ぎの紹介の場合
にはドクター同士で連絡を取り合って受診していただいても
かまいません。
信頼される中核病院を目標に、今後も円滑な地域連携のた

めに尽力してまいりますので、御指導ならびに御協力をよろ
しくお願いいたします。

副院長・患者サポートセンター長　石田　俊哉

ご紹介を宜しくお願い致します
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退任のあいさつ

前看護部長　庄子　公子

３月31日を持ちまして看護部長を
退任することになりました。これまで
の医療機関や施設職員の皆様方のご支

援、ご協力に心から感謝申し上げます。
2018年４月看護部長に就任し、高齢患者様に安全
安心の入院環境を提供できるように、新病院の検討や
運営を行って参りました。新病院では、ナースコーナ

ーを配置し患者様の近くで看護するセル看護提供体制
に移行しました。すべての患者様の枕元に窓を配置
し、病室でポータブルトイレの使用をやめ、積極的に
病棟でリハビリテーションを行っております。ナース
コーナーでリハビリ中の患者様が休憩する姿をよく見
かけるようになりました。まだまだ面会制限がありま
すが、患者様の動きが感じられる場所で看護師が働き、
ナースコールや観察、対話に力を入れております。４
月からは、患者サポートセンターで、スムーズに地域
との連携が行えるよう頑張ってまいりますので、今後
ともよろしくお願い申し上げます。

就任のあいさつ

　看護部長　石川　千夏

2024年４月１日付けで前任の庄子
看護部長から引き継ぎ、看護部長を拝
命いたしました石川千夏（いしかわ　

ちか）と申します。
当院の理念は、「すべての人々の幸福のため、良質
で安全な医療を提供し続けます」です。地域の皆様か
ら信頼される病院つくりを目指し、職員一同取り組ん
でおります。2022年10月に移転しました新病院で
は安全、安楽な療養環境作りにも力をいれております。

その１つに、病棟に設置された分散型看護拠点があり
ます。これは患者さんをより近くで見守ることを目的
として病室の近くに設置されたミニナースステーショ
ンであり、１病棟に３～４カ所あります。患者さんを
より近くで見守ることで患者さんの変化や動きにいち
早く気づくことができ、安全な入院生活を送っていた
だけると考えております。
当院には看護師、看護補助者が約460人おります。
看護師、看護補助者がやりがいを持って活き活きと働
き、質の高い看護をお届けすることが私に課せられた
責務と考えております。地域の皆様のお力添えをいた
だきながら職務に励みたいと思います。今後ともよろ
しくお願いいたします。

 18：40～18：55　実績報告

●市立秋田総合病院実績報告 理事長　伊藤　誠司
 18：55～19：10　紹介症例

「ビタミンＢ12欠乏性貧血の３例」 血液・腎臓内科　吉岡　智子

 19：10～19：30　mini lecture

「腹部大動脈瘤の血管内治療」 心臓血管外科　科長　千田　佳史

 19：30～20：30　特別講演

「肥満症と２型糖尿病診療の動向と最新の治療戦略」
秋田大学大学院医学系研究科　医学専攻　病態制御医学系　代謝・内分泌内科学講座

教授　脇　　裕典　先生

第54回 市立病院地域医療連携の会のご案内
◎日時／令和６年６月４日（火）18：40～20：30　◎場所／当院講堂およびオンライン（zoom）ハイブリッド開催

本会は日本医師会生涯教育講座（1.0単位CC15）として申請しております。

二次元バーコードをス
マートフォン等で読み
取り、申し込み入力フ
ォームよりお申し込み
ください。

●申込締切：
　令和６年５月30日㈭

お申し込み方法
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新任採用医師紹介（10名）令和６年４月１日採用 ❶認定医・専門医　❷自己紹介

１年次研修医紹介（６名）

産婦人科　 清
し

水
みず

　　大
だい 秋田大学・

1999年卒

❶産婦人科専門医、婦人科腫瘍専門医
❷ 今年度、秋田大学医学部附属病院から異動してまいりまし
た。これまで長年、婦人科悪性腫瘍の診療に従事してまい
りました。今後も女性の健康に少しでも貢献できるよう努
めてまいります。よろしくお願いいたします。

整形外科 斉
さい

藤
とう

公
きみ

男
お 秋田大学・

2007年卒

❶日本整形外科学会専門医、日本リハビリテーション医学会専門医
❷秋田大学医学部付属病院から移動してまいりました。専門
は整形外科・リハビリテーション科で特に膝関節を専門と
しておりました。地域医療に貢献すべく尽力します。よろ
しくお願い申し上げます。

糖尿病・内分泌内科 清
し

水
みず

尚
なお

子
こ 秋田大学・

2006年卒

❶日本内科学会認定医、日本糖尿病学会専門医
❷秋田赤十字病院より、本年度から糖尿病・内分泌内科へ赴
任させていただきました。地域の皆様、患者様のお役に立
てるよう精進いたします。どうぞよろしくお願いいたしま
す。

麻酔科　 安
あ

部
べ

恭
きょう

子
こ 秋田大学・

1994年卒

❶日本専門医機構認定麻酔専門医、日本麻酔科学会指導医・
認定医、麻酔科標榜医

❷秋田大学医学部附属病院から異動して参りました。安全な
麻酔管理と手術室運営に努めて参ります。よろしくお願い
申し上げます。

麻酔科　 松
まつ

田
だ

光
みつ

世
よ 秋田大学・

2014年卒

❶厚生労働省認定麻酔科標榜医、日本麻酔科学会認定医
❷秋田厚生医療センターから参りました。市立病院は８年前に
１年勤務して以来で、懐かしさと新病院の新鮮さに浸ってお
ります。順応力に難アリなので、少しでも早く色々覚えてい
きたいと思います。どうぞよろしくお願いいたします。

脳神経内科　 島
しま

田
だ

日
ひ

向
な

子
こ 秋田大学・

2020年卒

❷秋田大学医学部附属病院から参りました脳神経内科の島田
日向子と申します。
患者さんのお役に立てるよう日々精進して参ります。ご指
導ご鞭撻のほどよろしくお願いいたします。

泌尿器科　 加
か

藤
とう

　　大
だい 山形大学・

2020年卒

❷秋田大学から来ました加藤大です。泌尿器科として３年目
になりました。まだまだわからないことばかりですが日々
成長できるよう頑張ります。

脳神経内科　 安
あん

藤
どう

賀
か

子
こ 秋田大学・

2022年卒

❷初期研修に引き続き市立病院で後期研修をさせていただき
ます。研修医室から解き放たれるのは非常に心細いもので
すが、上の先生方を目標に日々精進して参ります。今後と
もよろしくお願いいたします。

循環器内科　 中
なか

島
じま

真
ま

依
い 秋田大学・

2022年卒

❷初期研修に引き続きお世話になります、３年目の中島真依
です。市立病院で後期研修のスタートを切ることができ、
大変嬉しく思います。これからも初心を忘れずに頑張りま
す。何卒ご指導のほどよろしくお願いいたします。

糖尿病・内分泌内科　 熊
くま

谷
がい

泰
たい

輔
すけ 秋田大学・

2022年卒

❶糖尿病・内分泌内科　専攻医
❷今年度から３年目となる熊谷泰輔です。市立秋田総合病院で２年間研修し、３年目
も同じ場所で専攻医として働くことになりました。専攻医になってからは、研修医
の時よりも毎日が忙しく、日々精進している次第です。私は秋田出身で、これから
も秋田に残り医療に従事する予定ですので、皆様これからも宜しくお願い致します。

神
か ん

林
ばやし

沙
さ

紀
き 秋田大学・

2024年卒

研修医１年目の神林沙紀と申します。夢だった医師のスタ
ートラインに立ち、身の引き締まる思いです。謙虚にひた
むきに精進して参りますので、ご指導ご鞭撻のほどよろし
くお願いいたします。

三
み

浦
うら

友
ゆ

梨
り

乃
の 秋田大学・

2024年卒

研修医１年目の三浦友梨乃と申します。１日でも早く秋田
の医療に貢献できるよう、日々多くのことを学び、努力し
てまいります。至らぬ点ばかりかと思いますが、ご指導の
ほどよろしくお願いいたします。

山
やま

崎
ざき

　まゆ
秋田大学・
2024年卒

研修医１年目の山崎まゆと申します。一日でも早く皆様の
お役に立てるよう向上心を持って日々の研修に励みたいと
思います。至らない点もあるかと思いますが、ご指導ご鞭
撻のほどよろしくお願いいたします。

神
かみ

谷
や

凌
りょう

伍
ご 秋田大学・

2024年卒

研修医１年目の神谷凌伍と申します。まだ至らない点も多く、
ご迷惑をおかけすることもあるかと思いますが、１日でも早く
医師として必要なスキルを身に付けることができるよう日々精
進しますので、ご指導のほどよろしくお願いいたします。

渡
わた

辺
なべ

克
かつ

樹
き 秋田大学・

2024年卒

研修医１年目の渡辺克樹と申します。学生実習で大変お世
話になった病院で研修させて頂くことを喜しく思います。
少しでも皆様の力になれるように精一杯頑張りますのでご
指導の程よろしくお願いします。

北
きた

嶋
じま

彩
あや

夏
か 秋田大学・

2024年卒

研修医1年目の北嶋彩夏と申します。至らぬ点ばかりでは
ありますが、地域の医療に貢献できるよう、日々精進して
まいります。ご指導ご鞭撻のほど、よろしくお願いいたし
ます。

令和５年度 異動医師（令和６年３月31日付異動）

診療科 氏　名 異動先

循環器内科 藤原美貴子 佐藤病院（由利本荘市）

糖尿病・内分泌内科 大高いずみ 秋田赤十字病院

糖尿病・内分泌内科 船越　苑子 市立横手病院

麻酔科 鵜沼　　篤 秋田大学医学部付属病院

脳神経内科 舟坂　百叶 秋田大学医学部附属病院

脳神経内科 安田　圭太 秋田大学医学部付属病院

整形外科 柏倉　　剛 藤原記念病院

消化器内科 松山　磨理 秋田大学医学部附属病院

小児科 平野　修平 秋田赤十字病院

泌尿器科 佐藤　一馬 秋田大学医学部附属病院

令和５年度 定年医師

診療科 氏　名

産婦人科 高橋　　道 退職後、応援医

産婦人科 福田　　淳 常勤嘱託医として当院勤務継続
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当院は総合病院という特性上、様々な入電が

あり、電話が大変混雑します。そこで、混雑解

消および利用者の利便性向上のため、ナビダイ

ヤルを導入することとなりました。

ナビダイヤルとは、音声ガイダンスに従って

操作していくことで、オペレーターへとご案内

するサービスとなります。オペレーターにつな

がるまでは電話料金は発生しません。しかしナ

ビダイヤルは０５７０から始まるサービスのた

め、電話番号が変更となりますのでお掛け間違

いないようにご注意ください。電話番号が変更

となりご不便をおかけ致しますが、電話混雑解

消のため、ナビダイヤルをご利用くださいます

よう、よろしくお願いします。ナビダイヤル導

入日および新電話番号は以下のとおり。

●ナビダイヤル導入日：
　　　　　　令和６年１０月１日㈫
●電話番号：０５７０－０１－４１７１

※地域医療連携担当の直通電話
　（０１８－８８３－４４０６）は
　そのまま利用が可能となります。

市立秋田総合病院ナビダイヤルの導入について

当院では紹介患者さんの安心・安全に考慮

し、造影CT、MRI検査時には腎機能に応じた

必要最低限の投与量での造影検査を行っており

ます。そのため、診療情報提供書に腎機能の記

載がない場合、紹介元の医療機関に腎機能の問

い合わせをしております。

また、ビグアナイド系経口糖尿病薬を服用し

ている方の造影CT検査では、併用により乳酸

アシドーシスを引き起こす可能性があります。

そのため、検査日とその前後２日（計５日間）

の休薬が必要となりますが、もし休薬がされて

いない場合、当院では造影CT検査を原則中止

としております。

つきましては、ご多忙のところ誠に恐縮です

が、紹介患者さんの安全確保のために診療情報

提供書等へ可能な限り検査前３ヶ月以内の腎機

能評価と処方薬（ビグアナイド系に関わらず）

の記載をお願いするとともに、ビグアナイド系

経口糖尿病薬を服用している場合、検査日とそ

の前後２日（計５日間）の休薬をお願いいたし

ます。

放 射 線 科 か ら ご 連 絡

日時 　令和６年７月13日（土）10時～ 12時

　会場　　市立秋田総合病院　５階　講堂

　内容　　 手術支援ロボットを用いた新しい低侵襲手術について
　　　　　（泌尿器科医師、産婦人科医師、消化器外科医師）

市立秋田総合病院
市民公開講座

造影CT、MRI検査をご依頼時の腎機能評価および
糖尿病薬の記載について（お願い）
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 年　　度 紹介件数

 令和５年度 10,972 

 令和４年度 11,049

 令和３年度 11,787
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逆紹介件数 右：10,972件
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３．令和５年度診療科別紹介・逆紹介件数

n＝9644

連携救急 1%当日持参 3%

共同診療 2%

連携予約
86%

当日連携 8%

４．令和５年度経路別紹介患者割合

日頃、地域医療連携業務を通じ多くの患者さんをご紹介いただき誠にありがとうございます。
令和５年度の実績をご報告いたします。今後ともどうぞよろしくお願いいたします。

令和５年度　患者サポートセンター地域医療連携実績報告

外来診療完全予約制が定着したこともあり、予約
なしで紹介状を持参した患者さんの割合（当日持参）
が一昨年度の７％から３％まで減少し、当日医療機
関等から受診依頼（当日連携）が８％と徐々に増加
しております。各診療科と協力し、受診依頼の患者
さんをスムーズに診察が可能となるように取り組ん
でいきたいと思いますので、今後ともよろしくお願
いいたします。
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［No.53］市立秋田総合病院らしん盤
市立秋田総合病院 外来各科担当医一覧表 （2024年４月１日現在）

＊医師の異動や手術等により内容に変更が生じることがあります。

市 立 秋 田 総 合 病 院
患者サポートセンター地域医療連携担当

［業務時間］月～金曜日 8：30～17：00 ※左記以外の時間帯で、緊急の場合は表紙の代表番号へご連絡ください。
［TEL］018-883-4406（直通）［FAX］018-866-7169（直通）［e-mail］ro-homd@city.akita.akita.jp

診 療 科 月 火 水 木 金

循 環 器 内 科

１ 柴原　　徹 （阿部　芳久） 藤原　敏弥 阿部　芳久 柴原　　徹　
２ 藤原理佐子 藤原　敏弥 柴原　　徹 藤原　敏弥 藤原理佐子
３ 長谷川仁志 鈴木　暢容 鈴木　暢容 長谷川仁志
４ 中島　真依 柴原　　徹 秋大医師 藤原理佐子 中島　真依

消 化 器 内 科

※ 新患で医師指定の
場合連携室にご連
絡ください。

新患 津田　聡子 泉谷　有希 松澤　尚徳 木村　和哉 菅原　佳恵
１
２ 菅原　佳恵 津田　聡子 辻　　剛俊 泉谷　有希 津田　聡子

木村　和哉
千葉　満郎

３ 中根　邦夫 辻　　剛俊 中根　邦夫 松澤　尚徳
４ 千葉　満郎 小松　眞史 小松　眞史 小松　眞史

内視鏡（胃） 辻／泉谷／木村 中根／菅原／松澤 津田／菅原／木村／泉谷 中根／津田／菅原 辻／松澤／泉谷

内視鏡（大腸） 辻／松澤／木村 中根／菅原／木村 津田／菅原／木村 津田／菅原／富田（第３）
片岡（第３以外） 辻／松澤／泉谷

糖尿病･内分泌内科 １ 熊谷　泰輔 三浦　岳史 熊谷　泰輔 三浦　岳史 三浦　岳史
２ 清水　尚子 清水　尚子 細葉美穂子 細葉美穂子 清水　尚子

呼 吸 器 内 科

新患 奥田　佑道 長谷川幸保 伊藤　伸朗 伊藤　武史 長谷川幸保
再来 伊藤　武史／長谷川幸保 伊藤　伸朗 伊藤　武史 本間　光信　 伊藤　伸朗
再来 本間　光信 伊藤　武史 佐野　正明 本間　光信

呼吸リハ 塩谷　隆信（午後）

血 液･腎 臓 内 科
１ 吉岡　智子 吉岡　智子 吉岡　智子 吉岡　智子 吉岡　智子
２ 伊藤　史子 伊藤　史子
３ 政井　理恵 政井　理恵 戸沢　　凪 政井　理恵

精 神 科

１ 藤原　　桃 藤原　　桃 水俣　健一 藤原　　桃
２ 川北　雄太 水俣　健一 新患 川北　雄太 川北　雄太
３ 小松　宗央 小松　宗央 新患 小松　宗央
４ 内藤　信吾 新患 内藤　信吾 内藤　信吾 新患

小  児  科

午前（予約・一般） 米山　法子 河村　正成 高橋　まや 武田　　修 島田　俊亮
午前（予約） 高橋　まや 米山　法子 池田　史圭 米山　法子 高橋　まや
午前（一般） 池田　史圭 島田　俊亮 小児神経（第１小泉） 池田　史圭 河村　正成

午前（特殊） 相談（石川） 武田　　修 相談（石川）
武田　　修 相談（石川） 相談（石川）

午後（予約） 島田　俊亮 乳児健診（米山、河村） 高橋　まや 武田　　修 島田　俊亮
午後（予約） 高橋　まや ぴよぴよ（米山　法子） 島田　俊亮 ぴよぴよ（米山　法子） 高橋　まや
午後（予約） アレルギー（河村  正成） 島田　俊亮 小児心臓（第３仲本） 腎臓（第４田村） アレルギー（河村）

午後（予約） 内分泌・代謝（武田）
相談（石川）

内分泌・代謝（武田）
LGBT（高橋）

予防接種（石川）
遺伝（高橋）

心臓（島田）
相談（石川）

外科／消化器外科

１ 菊地　　功 茂木はるか 栗原　由騎 若林　俊樹 新保　知規
２ 佐藤　　勤 佐藤　　勤 陳　　　開 山田　修平

３ 河村　七彩（第1、3、5）
／髙橋るしあ（第2、4） 菊地　　功

大腸がん肝転移外来 午後（新患） 若林　俊樹（予約のみ）
乳腺･内分泌外科 １ 伊藤　誠司 片寄　喜久 片寄　喜久 片寄　喜久

整 形 外 科
（受付は10時まで）

新患１ 木村　善明 若林　育子 本郷　道生（予約のみ） 斉藤　公男 藤井　　昌
再来２ 斉藤　公男 藤井　　昌 柏倉　　剛（予約のみ） 木村　善明 若林　育子
再来３ 野坂　光司（最終月曜のみ）
再来６

皮 膚 科 １ 林　和紀子 林　和紀子 林　和紀子 林　和紀子 林　和紀子
形 成 外 科 毎週火曜日 手塚　崇文

泌 尿 器 科

１ 前野　　淳 里吉　清文 高橋　　誠 高橋　　誠 前野　　淳
２ （高橋　　誠） （三浦　喜子） （石田　俊哉）
３ 里吉　清文 三浦　喜子 加藤　　大 冨樫　寿文 三浦　喜子
４ 石田　俊哉 前野　　淳 石田　俊哉 里吉　清文 石田　俊哉

産 婦 人 科

婦人科 新患 高橋　　道（第２、４） 清水　　大、福田　　淳 高橋　　道、福田　　淳 清水　　大、軽部　裕子
婦人科再診１ 佐藤　　亘（第１、３、５） 清水　　大 軽部　裕子 高橋　　道 清水　　大
婦人科再診２ 伏見　和人 福田　　淳 佐藤　　亘 福田　　淳 軽部　裕子
婦人科再診午後 高橋　　道（第２、４） 1ヶ月検診 高橋　　道
産科 新患・再来 福田　　淳 伏見　和人 佐藤　　亘

眼     科 １ 阿部　早苗 阿部　早苗 阿部　早苗 阿部　早苗 阿部　早苗
２ 岩瀬　　剛 太田　悠介

耳 鼻 咽 喉 科 １ 松本　佳那 松本　佳那 松本　佳那 松本　佳那
２ 工藤　和夫 工藤　和夫 工藤　和夫 浅野　李湖 工藤　和夫

放 射 線 科 石山　公一 石山　公一 石山　公一 石山　公一
平野　義則 平野　義則 平野　義則 平野　義則 平野　義則

放 射 線 治 療 橋本　　学（午前） 秋大医師（午後） 橋本　　学（午前） 橋本　　学（午前）
ペインクリニック外来 月・火・金 長崎　　剛 佐藤ワカナ 長崎　剛／和田　詠子
リ ハ ビ リ 若林　育子

脳 神 経 内 科 １ 大川　　聡 大川　　聡 大川　　聡 あきた病院医師／
安藤　賀子（午後） 大川　　聡

２ 島田日向子 （猪股　拓海） 猪股　拓海 （島田日向子）
脳 神 経 外 科 田村　晋也（午後） 秋大医師

心 臓 血 管 外 科 午前 白戸　圭介 千田　佳史 千田　佳史
午後 白戸　圭介

歯科・口腔外科 1 中田　　憲　 中田　　憲 中田　　憲 中田　　憲 中田　　憲

禁　 煙　 外　 来 第２・４水曜日
13時～15時半 白戸　圭介

緩 和 ケ ア 外 来 越村　裕美 越村　裕美（午前） 越村　裕美（午後）

スポーツ整形外来 毎週木曜日
最終木曜日休診 藤井　　昌

女性泌尿器科外来 毎週月・金 三浦　喜子 三浦　喜子
不 整 脈 外 来 毎週木曜日 阿部　芳久

て ん か ん 外 来 毎週火曜日 
13時～14時 大川　　聡


