
≪予約申し込み・お問い合わせ≫ 市立秋田総合病院
秋田県認知症疾患医療センターまで

（TEL）018-866-7123

令和５年度 第２回
市立秋田総合病院 認知症カフェ

認知症に関心のある方、どなたでもご参加可能です！
お気軽にお越しください！

日 時 ： 令和５年９月２８日（木）14：00～15：00
場 所 ： 市立秋田総合病院 ５階 講堂
参 加 ： 無料・予約制（先着３０名／１ヶ月前より予約開始）

★今回のテーマ★ 公認心理師による

「回想法～昔の体験を語り合って脳を活性化～」

かけがえのない思い出や体験、話してみませんか。
みなさんで昔の出来事を楽しく語り合いましょう。


