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病児保育園『あすなろ持ち物リスト』  

～持ち物には、記名をお願いします。～  

 内   容  備     考 

□ 病児保育利用申込書  保護者が記載  

□ 

 

病児保育利用連絡票  

 

かかりつけ医から記載いただいたものをお持ちく

ださい。  

□ 

 

利用料 

 

おつりのないようにお願いします。  

（秋田市外の方で減免対象になる方は当該証明書） 

□ 

 

昼食 

 

お子さんの症状、アレルギーの状況等にあわせてお

持ちください。  

※飴、グミの持込は誤飲を防ぐためご遠慮くださ

い。 

※水分補給のため、飲み物は多めにお持ちくださ

い。 

 例：バナナ、ヨーグルトなど  

□ 飲み物 

□ 

 

おやつ 

 

□ 食器類 手持ちつきコップ・スプーン等  

□ 

 

 

ミルク・哺乳瓶・乳首  

 

 

病児保育園で哺乳瓶の洗浄はできませんので、哺乳

瓶は使用回数分、ミルクは小分けにしてお持ちくだ

さい。  

□ 

 

衣類 

 

上着、ズボン、よだれかけ、下着等を症状にあわせ

て必要な枚数をお持ちください。  

□ 紙おむつ  症状に応じて多めにお持ちください。  

（足りない場合は 1 枚 50 円になります。）  □ おしり拭き  

□ 手拭きタオル  年齢や症状にあわせてお持ちください。  

 □ フェイスタオル  

□ 大判バスタオル  ２枚（冬季は毛布）  

□ 汚れ物袋  ２枚以上。（レジ袋でかまいません。）  

□ 食事用エプロン   

□ 歯ブラシ、コップ   

□ 

 

 

 

 

処方薬 

 

 

 

 

薬剤情報提供書・与薬依頼書を提出してください。 

お薬は名前を明記し昼１回分のみお持ちください。

なお、原則シロップ（水薬）はお預かり出来ません。 

※昼のお薬がなくても朝・夕服用している場合は、 

薬剤情報提供書かお薬手帳をお持ちください。  

□ 

 

保険証・福祉医療受給

者証の写し  

病状悪化時に市立病院に受診する場合があります。 

 

 

（ある方のみ）  

□ 母子健康手帳  

□ 市立病院の診察券  

□ 

 

お気に入りのおもちゃ

や絵本 

おうちで使っているおもちゃやＤＶＤ等をお持ち

ください。  

 


